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پیام های اصلی

تاکنـــون غربالگـــری ســـرطان روده  افـــراد  بالاتـــر،6/90 درصـــد    در جمعیـــت 18 ســـال و 
انجـــام داده انـــد؛ را  )آزمایـــش خـــون مخفـــی در مدفـــوع و کولونوســـکوپی( 

  در جمعیـــت مـــردان 18 ســـال و بالاتـــر، ۱2/29 درصـــد افـــراد تاکنـــون غربالگـــری ســـرطان 
ــد؛ ــام داده انـ ــتات )PSA( را انجـ پروسـ

  در جمعیـــت زنـــان 18 ســـال و بالاتـــر، بـــه ترتیـــب 42/۱6 و 24/99 درصـــد افـــراد تاکنـــون 
غربالگـــری ســـرطان دهانـــه رحـــم )پـــاپ اســـمیر( و غربالگـــری ســـرطان پســـتان )ماموگرافـــی( 

را انجـــام داده انـــد؛

  در جمعیـــت زنـــان 18 ســـال و بالاتـــر، 0/۸5 درصـــد از افـــراد تاکنـــون واکســـن HPV دریافـــت 
ــد. کرده انـ

مقدمه
در ایــن گزاره بــرگ شــاخص های مربــوط بــه وضعیــت انجــام غربالگــری  بــرای ســرطان ها بــر اســاس پیمایــش 
ملــی ارزیابــی عوامــل خطــر بیماری هــای غیرواگیــر )اســتپس( کــه در ســال 1400 بــا حجــم نمونــه 27874 نفــر 

در افــراد 18 ســال و بالاتــر کـــور انجــام شــد، آورده شــده اســت.
نســبت افــراد 18 ســال و بالاتــر کـــور کــه تاکنــون تســت غربالگــری ســرطان روده )بــا انجــام آزمایــش خــون 
مخفــی در مدفــوع و کولونوســکوپی( انجــام داده انــد، در شــکل 1 نـــان داده شــده اســت. ایــن نســبت در 

مناطــق روســتایی، زنــان و ثروتمندتریــن پنجــک اقتصــادی بالاتــر می باشــد.

nihr.tums.ac.ir

دریافت نسخه الکترونیکی

 معرفی گزاره برگ
گزاره برگ نوشتاری خلاصه برای 
است  چارچوبی  در  اطلاعات  ارائه 
برجسته  آن  در  کلیدی  نکات  که 

شده است.

  در پاسخ به چه پرسش هایی 
تدوین شده است؟

وضعیـــت شـــاخص  های اســـاسی 
غربالگـــری  بـــرای ســـرطان ها 
ـــه  ـــتات، دهان ـــرطان روده، پروس )س
کشـــور  در  پســـتان(  و  رحـــم 

چگونـــه اســـت؟

 شامل چه مواردی است؟
ــاس  ــر اسـ ــرگ بـ ــن گزاره بـ ایـ
ــل  ــلی پایـــش عوامـ ــه مـ مطالعـ
ـــر در  ـــای غیرواگی ـــر بیماری ه خط
ـــت.  ـــده اس ـــه ش ـــال 1400 تهی س
ایـــن پیمایـــش در خانوارهـــای 
معمـــولی ســـاکن کشـــور انجـــام 

شـــده اســـت. 

 شامل چه مواردی نیست؟
در این گزاره برگ از سایر مطالعات و 

منابع استفاده نشده است.

شکل 1: نسبت افراد 18 سال و بالاتر کشور که تاکنون تست غربالگری سرطان روده انجام داده اند، به تفکیک سن، 
جنس، محل سکونت و پنجک اقتصادی در سال  1400 
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در شــکل 2 نســبت مــردان 18 ســال و بالاتــر کـــور کــه تاکنــون تســت غربالگــری ســرطان پروســتات )بــا انجــام آزمایــش خــون PSA1( انجــام داده انــد، 
نـــان داده شــده اســت. ایــن نســبت در مناطــق شــهری و ثروتمندتریــن پنجــک اقتصــادی بالاتــر می باشــد.

در شــکل 3 نســبت زنــان 18 ســال و بالاتــر کـــور کــه تاکنــون تســت غربالگــری ســرطان دهانــه رحــم )بــا انجــام آزمایــش پاپ اســمیر( انجــام داده انــد، 
نـــان داده شــده اســت. ایــن نســبت در مناطــق شــهری و ثروتمندتریــن پنجــک اقتصــادی بالاتــر می باشــد.

شکل 2: نسبت مردان 18 سال و بالاتر کشور که تاکنون تست غربالگری سرطان پروستات انجام داده اند، به تفکیک سن، محل سکونت و 
پنجک اقتصادی در سال  1400

شکل 3: نسبت زنان 18 سال و بالاتر کشور که تاکنون تست غربالگری سرطان دهانه رحم انجام داده اند، به تفکیک سن، محل سکونت و 
پنجک اقتصادی در سال  1400

1.  Prostate-specific antigen
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در شــکل 4 نســبت زنــان 18 ســال و بالاتــر کـــور کــه تاکنــون تســت غربالگــری ســرطان پســتان )ماموگرافــی( انجــام داده انــد، نـــان داده شــده اســت. 
ایــن نســبت در مناطــق شــهری و ثروتمندتریــن پنجــک اقتصــادی بالاتــر می باشــد.

در جمعیت زنان 18 سال و بالاتر به منظور پیـگیری از سرطان دهانه رحم، 0/85 درصد از جمعیت واکسن HPV1 دریافت کرده اند.

شکل 4: نسبت زنان 18 سال و بالاتر کشور که تاکنون تست غربالگری سرطان پستان )ماموگرافی( انجام داده اند، به تفکیک سن، محل 
سکونت و پنجک اقتصادی در سال  1400

شکل 5: نسبت زنان 18 سال و بالاتر کشور که تاکنون واکسن HPV دریافت کرده اند به تفکیک سن، محل سکونت و پنجک اقتصادی در 
سال  1400

1.   Human papillomavirus
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نتیجه گیری

نابرابـــری قابل�توجهـــی بیـــن بهره منـــدی گروه هـــای اقتصـــادی از غربالگـــری ســـرطان های پروســـتات، دهانـــه رحـــم، و پســـتان مشـــاهده 
ـــن  ـــر فقیرتری ـــن پنجـــک بیـــش از دو براب ـــه طـــوری کـــه نســـبت انجـــام غربالگـــری در ایـــن ســـه ســـرطان در ثروتمندتری مـــی شـــود، ب
ــای  ــات را در برنامه ریزی هـ ــن خدمـ ــدی از ایـ ــوردار در بهره منـ ــای کم برخـ ــه گرو هـ ــژه بـ ــه ویـ ــرورت توجـ ــر ضـ ــن امـ ــت. ایـ ــک اسـ پنجـ
سلامـــت کشـــور برجســـته مـــی ســـازد. همچنیـــن، پوشـــش بســـیار پاییـــن واکسیناســـیون HPV در زنـــان کـــه کمتـــر از ۱ درصـــد در 
ــی و  ــی عمومـ ــای آگاهـ ــامل ارتقـ ــد، شـ ــع و هدفمنـ ــای جامـ ــرای برنامه هـ ــن و اجـ ــد تدویـ ــر اســـت، نیازمنـ ــال و بالاتـ جمعیـــت ۱۸ سـ

تخصیـــص منابـــع کافـــی بـــرای بهبـــود پوشـــش ایـــن واکســـن می باشـــد.



مؤسسه ملی تحقیقات سلامت جمهوری اسلامی ایران، سازمانی است که برای دیده بانی وضعیت سلامت، تولید و 

ترویج به کارگیری شواهد علمی مورد نیاز برنامه ریزان و سیاستگذاران سلامت در سطح ملی ایجاد شده است. 

تمرکز اصلی فعالیت های مؤسسه برروی نتایج و پیامدهای اقدامات و مداخلات انجام شده در حوزه سلامت است.

به عنوان دیده بان  به رسالت خود  با عمل  ایران در تلاش است  مؤسسه ملی تحقیقات سلامت جمهوری اسلامی 

سلامت کشور بااستفاده از همه توان دانشی داخل کشور و به کارگیری ظرفیت های بین المللی، ضمن پیش بینی روندها 

و رصد شاخص های نظام سلامت؛ با استفاده از تجربیات سایرنظام های سلامت، مداخلات مؤثر برای اصلاحات در 

نظام سلامت را طراحی و توصیه کند و در صورت اجرای آنها به ارزیابی و پایش مداخلات می پردازد. از سویی به عنوان 

مرجع و مشاور تأمین شواهد علمی تصمیم گیران سلامت در کشور و دیده بانی منطقه شناخته شده و از این طریق 

مجریان و متولیان حوزه سلامت را در دستیابی به جامعه سالم یاری می کند.

گزاره برگ حاضر توسط مؤسسه ملی تحقیقات سلامت جمهوری اسلامی ایران تهیه شده است.

مؤسسه ملی تحقیقات سلامت 
جمهوری اسلامی ایران

بلوار کشاورز، خیابان وصال شیرازی، 
خیابان بزرگمهر شرقی، پلاک 70
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